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EIXO Nº 1CONHECER O SER HUMANO E A DETERMINAÇÃO DO PROCESSO 

SAÚDE/DOENÇA 

 

 

1º ANO 

1º Período Carga Horária   

Disciplinas Total  Teórica  Prática  

Anatomia Humana  120 40 80 

Biologia Celular  40 40 - 

Biofísica  40 40 - 

Bioquímica  80 40 40 

Histologia e Embriologia 80 40 40 

Iniciação Científica 40 40 - 

Abordagem Antropológica do Processo 

Saúde/Doença 

40 40  - 

História e Fundamentos da Fisioterapia 40 40  - 

Total  480 320 160 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
EIXO N° 2: A ATUAÇÃO DA FISIOTERAPIA NA PROMOÇÃO, P REVENÇÃO E 

PROTEÇÃO DA SAÚDE DO SER HUMANO 

 
 
 

3º Período Carga Horária   

Disciplinas  Total  Teórica  Prática  PROGRAMA 
INTEGRADOR 

Fisiologia do Exercício 40 40 - 

Neurofisiologia 60 60 - 

Metodologia da Pesquisa Científica   60 60 - 

Biomecânica 60 60 - 

Patologia Humana 40 20 20 

Farmacologia 40 40 - 

Avaliação Fisioterapêutica 80 20 60 

Epidemiologia  40 40  - 

Observação Profissional Orientada I 40 40 - 

Total 460 380 80 

 

 

CONHECENDO 
AS FAMÍLIAS 
ATRAVÉS DA 
ABORDAGEM 

INTEGRAL  

CH 80 h 

 

 
 

2º Período Carga Horária   

Disciplinas  Total  Teórica  Prática  PROGRAMA 

INTEGRADOR  

Neuroanatomia 60 40 20 

Bioestatística  60 60  - 

Fisiologia Humana  100 60 40 

Cinesiologia 100 80 20 

Ética e Relação Profissional 40 40 - 

Psicologia Aplicada à Saúde  60 60  - 

Saúde Coletiva e Contexto Social  40 40  - 

Total  460 380 80 

  

  

 CONHECENDO O 

TERRITÓRIO E OS 

DETERMINANTES 

DO PROCESSO 

SAÚDE/DOENÇA  

CH 80 h   

  



4º Período Carga Horária   

Disciplinas  Total  Teórica  Prática  PROGRAMA 
INTEGRADOR  

Microbiologia e Parasitologia 40 40 - 

Cinesioterapia 100 40 60 

Recursos Físicos 60 40 20 

Recursos Terapêuticos Manuais 60 20 40 

Imaginologia 40 40 - 

Hidrocinesioterapia 40 20 20 

Empreendedorismo na Fisioterapia 40 40 - 

Imunologia 40 40 - 

Observação Profissional Orientada II 40 40 - 

Total 460 320 140 

   
VIGILÂNCIA À 

SAÚDE NA 
ATENÇÃO 

PRIMÁRIA À  
SAÚDE 

 
CH 80h 

 

 

EIXO N° 3: A ATUAÇÃO DA FISIOTERAPIA NA MANUTENÇÃO E RECUPERAÇÃO 

DA SAÚDE DO SER HUMANO 

 

 

 

5º Período Carga Horária   

Disciplinas  Total  Teórica  Prática  PROGRAMA 
INTEGRADOR 

Fisioterapia nas Disfunções Músculo-

esqueléticas Ortopédicas e 

Traumatológicas  

80 60 20 

Fisioterapia nas Disfunções Músculo-

esqueléticas Reumatológicas 

80 60 20 

Fisioterapia Dermatofuncional  40 40 - 

Fisioterapia Neurofuncional 80 60 20 

Fisioterapia Pneumofuncional 80 40 40 

Fisioterapia Cardiofuncional 80 40 40 

Fisioterapia na Atenção Primária à 

Saúde 

40 40 - 

Total 480 340 140 

 
 

PLANEJA-
MENTO NA  
ATENÇÃO 

PRIMÁRIA À 
SAÚDE 

 
 

CH 80h 

 

 

 
 



 

 

 

6º Período Carga Horária   

Disciplinas Total  Teórica  Prática  PROGRAMA 
INTEGRADOR 

Fisioterapia na Saúde da Criança 80 60 20 

Fisioterapia na Saúde Laboral 60 60 - 

Fisioterapia na Saúde do Idoso 60 60 - 

Fisioterapia na Saúde da Mulher 60 60 - 

Fisioterapia Hospitalar 80 40 40 

Fisioterapia Desportiva 40 40 - 

Fisioterapia no Paciente Oncológico 40 40 - 

Órteses e Próteses 40 40 - 

Estágio Observacional Orientado  40 - 40 

Total  500 440 80 

 

ATUAÇÃO DA 
FISIOTERAPIA 
NA ATENÇÃO 
PRIMÁRIA Á 

SAÚDE NUMA 
ABORDAGEM 
INDIVIDUAL E 

COLETIVA 
 

CH 80 h  

 

 

EIXO N° 4: O TRABALHO DA FISIOTERAPIA NOS DIFERENTE S CENÁRIOS DE  

                      PRÁTICA PROFISSIONAL: ESTÁGIO  CURRICULAR 

4º ANO 

7º Período Carga Horária   

Disciplinas  Total  Teórica  Prática  

Trabalho de Conclusão de Curso I  20 20 - 

Estágio Supervisionado I 355 - 355 

Total  375 20 355 

O ALUNO DEVERÁ 
TER CURSADO 

TODAS AS 
DISCIPLINAS 

(OBRIGATÓRIAS E 
OPTATIVAS) ALÉM 
DAS ATIVIDADES 

COMPLEMENTARES
, PARA SE 

MATRICULAR NO 
ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO I 
8º Período  Carga Horária   

Disciplinas  Total  Teórica  Prática  

Trabalho de Conclusão de Curso II  20 20 - 

Estágio supervisionado II 450 - 450 

Total  470 20 450 

O ALUNO DEVERÁ 
TER SIDO 

APROVADO NO 
ESTÁGIO 

SUPERVISIO-NADO I 
PARA SE 

MATRICULAR NO 
ESTÁGIO 

SUPERVISIONA-DO 
II 

 

 



 

 

 

 Matriz aprovada 

pelo MEC 

Matriz com alterações 

Carga horária de 

disciplinas obrigatórias  

2.960 horas/aula 2.840 horas/aula 

Estágio curricular 

supervisionado 

875 horas/aula 845 horas/aula 

Atividades complementares  150 horas/aula  100 horas/aula 

Programa Integrador 340 horas/aula 400 horas/aula 

Disciplinas Optativas 02 disciplinas de 40 

horas/80 horas 

01 disciplina de 40 horas 

Total  4.375 horas/aula  4.225 horas/aula  

Tempo de integralização 

curricular 

4 anos 4 anos 

Tempo máximo de 

integralização curricular 

7 anos 7 anos 

 
 
 
 
 
Prof. Ms. Adeir Moreira Rocha Júnior 
Coordenador do Curso de Fisioterapia  


