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ANEXO 4: TAREFAS DO ESTUDANTE 
 

 

Programa 
Integrador 1 Objetivos Tarefas 

 
 

Saúde 
individual 

 Conhecer o processo 
saúde-doença do 
indivíduo e sua família. 

 Realizar história clínica do 
indivíduo; 
 

 Caracterizar o contexto de vida e 
situações familiares relevantes: 
Identificar as relações 
interpessoais. 

 

Saúde 
coletiva 

 Estabelecer vínculo/ 
responsabilização com a 
família; 
 

 Conhecer a família e 
seu contexto; 
 
 

 Avaliar as necessidades 
de saúde de acordo com 
as dimensões: 
condições de vida, 
acesso, vínculo e 
autonomia que 
determinam o processo 
saúde/doença e as 
possibilidades de 
intervenção. 

 

 Estabelecer relações de afinidade 
e responsabilidade com a família; 
 

 Conhecer a dinâmica da família; 
 

 Verificar a inserção da família no 
bairro e suas redes sociais; 

 
 Identificar a participação da 

família nos processos decisórios; 
 

 Elaborar o itinerário terapêutico a 
partir da ótica do usuário; 

 
 Identificar em cada família os 

agressores biológicos, físicos, 
psíquicos, químicos, e sociais 
envolvidos no processo 
saúde/doença. 

 

Processo de 
trabalho em 

saúde 

 Conhecer a organização 
do processo de trabalho 
na UBS e a gestão do 
SUS. 

 Conhecer os fluxos dentro da 
UBS; 

 
 Vivenciar o trabalho da equipe. 

 

Educação 
em saúde 

 Sensibilizar os 
estudantes para a 
importância do 
desenvolvimento da 
educação em saúde. 

 Promover ações de educação em 
saúde em conjunto com a equipe 
de saúde da família, respeitando 
as especificidades de cada região;

 
 Identificar o perfil de 

necessidades de educação em 
saúde da microárea. 
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