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1. INTRODUCAO

1° Paragrafo: Problema — o que se sabe?

2 e 3° Paragrafo: Contextualizacdo (dados epidemiolégicos, citacdes de outros
estudos que investigaram algo parecido com o que vocé esta desenvolvendo)

4° Paragrafo: Lacuna do conhecimento - o que néo se sabe?
5° Paragrafo: Definicdo e objetivo do estudo — o que seré estudado e a hip6tese ou

objetivo; preferencialmente, ndo incluir resultados ou conclusbes*

Fonte: Araljo CGS. Detalhando a redac¢éo do artigo cientifico: 25 a 30 paragrafos.
Arq Bras Cardiol. 2014; 102(2):e21-e23.

Obs.:

- Exemplo de citagcdo numérica final da frase:

19,9,9,9,9.9,9,.9.9,9.9,9,.9.9,9.9,9.9,9,9.9,9.9,9,9.9,0.9,9.9.9,0.9,0.9.9,0.9,9.9.9,.0.9,0.9.9,0.9,0,0.4
19,9,9,9.9.9,9.9,9,9.9,9.9,9.9.9,9.9,9.9.9,9.9,9.9.9,9.9,9,.9.9:0.9,0.9,9,9.9,9.9.9,0.9,0.9,9,0.9,0.9.9,9.9,0,9,
19,9,9,9.9.9,9.9,9,9.9,9.9,9.9.9,9.9,9,.9.9,9.9,9.9.9,9.9,9,.9.9,0.9,0.9.9,9.9,9.9.9,0.9,0.9,9,0.9,0.9.9,9.9,0,9,4

) 9.0.0.9.0.9.0.9.0.090.9.90.909909.9099900090900909000000000900009000009000000C

- Exemplo de citag&o inicio da frase (lembre de manter também a numeragéo

sobescrita):

De acordo com Fulano et al. (ANO) & XXXXXXXXXXX XXX XXX XXX XXXXX.



2. METODOS

- Roteiro para escrita:

Utilizar a recomendacdo PRISMA para Artigo de Revisdo Sistematica com e sem
Meta — Analise, conforme sugestéo abaixo:

METODOS

Indique se existe um protocolo de revisdo, se e onde pode seracessado (ex. enderego eletrnico), e, se disponivel,
Protowloe registo 5 forneca informagaes sobre o registro da revisao, incluindo o nimero de registro,
Critérios de 6 Especifique caracteristicas do estudo (ex.: PICOS, extensdo do seguimento) e caracteristicas dos relatos (ex. anos
elegibilidade considerados, idioma, a situacao da publicagao) usadas como critérios de elegibilidade, apresentando justificativa,

Descreva todas as fontes de informagao nabusca (ex.: base de dados com datas de cobertura, contato com autores
Fontes deinformaclo 7 para identificado de estudos adicionais) e data da dltimabusca.
Apresente aestratégia completade busca eletronica para pelo menos uma base de dados, incluindo os limites
utilizados, de forma que possa ser repetida.
Apresente o processode selegio dos estudos (istod, rastreados, elegiveis,incluidos na revisao sistematica, e, se
Seleclodosestudos 9, i) incluidos na meta-andlise).
Processo de coletade 10 Descreva o método de extragao de dados dos artigos (ex.: formuldrios piloto, de forma independente, em
dados duplicata) e todos os processos para obtengio e confirmagao de dados dos pesquisadores.

Liste e defina todas as varidveis obtidas dos dados (ex.: PICOS, fontes de financiamento) e quaisquer suposigdes ou
listadosdados 11 Grooiificactes realizadas.

Riscode viés em cada 12 Descreva os métodos usados para avaliar o risco de vids em cada estudo (incluindo a especificacdo se foi feitono

Busca 8

estudo nivel dos estudos ou dos resultados), e como esta informagio foi usada na anélise de dados.
m“i d: 13 Defina as principais medidas de sumarizagio dos resultados (ex.: risco relativo, diferenga média).

Descreva os métodos de andlise dos dados e combinagao de resultados dos estudos, se realizados, incluindo
Slntese dos resultados 14 medidas de consisténcia (por exemplo, IY) para cada meta-analise.
Riscodeviésentre o Especifiquequalqueravaliagao do risco de viés que possainfluenciara evidéncia cumulativa (ex.: viés de publica-
estudos ¢ao, relato seletivo nos estudos).

Descreva métodos de andlise adicional (ex.: andlise de sensibilidade ou andlise de subgrupos, metarregressao), se

Andlses adiclonaks 16 realizados, indicando quais foram pré-especificados.



3. RESULTADOS:

Roteiro para escrita:

Utilizar a recomendagéo PRISMA para Artigo de Revisdo Sistemética com e

sem Meta — Analise, conforme sugestédo abaixo:

RESULTADOS

- Apresente nimeros dos estudos rastreados, avaliados para elegibilidade e incluidos na revisao, razdes para
Selegindessindes 17 e)IchIuséo em cada estagio, preferencialmente por meinpde gréfigto de fluxo. P
Caracteristicas dos 18 Para cada estudo, apresente caracteristicas para extragao dos dados (ex.: tamanho do estudo, PICOS, periodo de
estudos acompanhamento) e apresente as citagoes.
Risco de viés em cada 19 Apresente dados sobre o risco de viés em cada estudo e, se disponivel, alguma avaliacao em resultados
estudo (veritem 12).
Resultados de estudos . P31 todos os desfechos considerados (beneficios ou riscos), apresente para cada estudo: (a) sumario simples de
individuais 20 daqos para'cada grupo de intervengao e (b) efeitos estimados e intervalos de confianga, preferencialmente por

meio de gréficos de floresta.

Sintese dos resultados 21 Apresente resultados para cada meta-anlise feita, induindo intervalos de confianca e medidas de consisténcia.
E;:ﬂ:l:: Ll 22 Apresente resultados da avaliagao de risco de viés entre os estudos (veritem 15).

2 Apresente resultados de andlises adicionais, se realizadas (ex.: andlise de sensibilidade ou subgrupos,

Andlises adicionais metarregressao [ver item 16]).



4. DISCUSSAO

1° Paragrafo: O problema e a proposta “original” do estudo — recolocando a
problematica do estudo

2° Paragrafo: Interpretacéo do principal resultado — significado do que foi encontrado

3° Paragrafo: Contraste com a literatura —em que o presente resultado confirma dados
anteriores

4° Paragrafo: Contraste adicional com a literatura* — explorando diferencas
metodoldgicas ou mecanisticas

5° Paragrafo: Contribuicdo ao conhecimento do resultado principal — qual é a
“novidade” ou a principal mensagem ou contribuicdo da pesquisa ao corpo atual de
conhecimento

6° Paragrafo: Interpretacdo dos resultados secundarios — 0 que esses resultados
informam ou significam.

Fonte: Araljo CGS. Detalhando a redacgéo do artigo cientifico: 25 a 30 paragrafos.
Arq Bras Cardiol. 2014; 102(2):e21-e23.

Obs.:

- Exemplo de citacdo numérica final da frase:
1,9,9,9,9,9.9,0,.9,9,0.9,9.9,9,9.9,0.9,9.9.9.0.9,9,0.9.0.9.9,9.9.0.9.0.9.9,0.9.0.90.9,0.9,0.9.9,0.9,0,0,4

19,9.9,9,9.9,9.9,9,9.9,0.9,9,.9,9,0.9,0,.9.9,0.9,9:9.9,9.9.9,.9.9,0.9,0.9,9,9.9,0.9.9,0.9,0.9,9,0.9,0.9.9,0.9,0,90,4

) 9.9,.9.9.9.9.9.9.9.9.9.9.9.9.9.9.9.9.0099999.9999090909990.909900900099900000000C

- Exemplo de citacdo inicio da frase (lembre de manter também a numeracéo

sobescrita):

De acordo com Fulano et al. (ANO) 1 XXXXXXXXX XXX XXX XXX XXX XXX X.



5. CONCLUSAO

1 ou 2 paragrafos respondendo aos objetivos do estudo.
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