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1. APRESENTACAO

A rapida evolucao das tecnologias digitais, em especial
da Inteligéncia Artificial (IA), tem provocado transformacdes
significativas nos campos da educacao, da ciéncia e da prética
em saude. Ferramentas baseadas em IA ja estéo presentes no
cotidiano académico e profissional, influenciando processos de
aprendizagem, producdo cientifica, tomada de decisdo e
organizacao do trabalho em saude.

Ao discutir o impacto dessas tecnologias na Medicina,
Eric Topol destaca que o verdadeiro potencial da Inteligéncia
Artificial ndo reside na substituicdo do profissional de saude,
mas na possibilidade de resgatar tempo, empatia e
centralidade no cuidado humano, permitindo que a tecnologia
atue como suporte ao raciocinio clinico e a relacao profissional-
pacientel,

De forma complementar, a Organizacdo das Nacdes
Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO)
ressalta que a incorporacdo de sistemas de IA em contextos
educacionais deve ocorrer de maneira responsavel,
transparente e centrada no ser humano, garantindo que essas
tecnologias fortalecam, e nédo fragilizem os processos
formativos2.

Nesse contexto, as instituicbes formadoras de

profissionais da saude assumem papel fundamental na
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preparagdo de estudantes capazes de compreender, utilizar e
avaliar criticamente essas tecnologias, sempre orientados
pelos principios éticos, pela responsabilidade social e pela
centralidade no cuidado com o ser humano.

Reconhecendo esse cenario, a Faculdade de Ciéncias
Médicas e da Saude de Juiz de Fora (FCMS/JF) estabelece o
presente Manual Institucional para o Uso de Inteligéncia
Artificial, com o objetivo de orientar docentes, discentes,
pesquisadores e colaboradores quanto ao uso ético, seguro,
transparente e pedagogicamente adequado de ferramentas de
IA no ambito do Ensino, da Pesquisa e da Extenséo.

Este Manual fundamenta-se na Legislacdo brasileira
vigente, especialmente na Lei Geral de Protegdo de Dados
Pessoais (Lei n° 13.709/2018), nos codigos de Etica que regem
a formacao e o exercicio das profissées da saude, incluindo o
Cédigo de Etica do Estudante de Medicina, e em
recomendacbes nacionais e internacionais sobre o
desenvolvimento e a aplicacdo responsavel da Inteligéncia
Atrtificial.

A Instituicdo compreende que a IA deve ser encarada
como instrumento de apoio ao aprendizado, a reflexao critica e
a inovacdo, e ndo como substituta do raciocinio clinico, da
autonomia intelectual ou da responsabilidade profissional.
Dessa forma, a utilizagdo dessas tecnologias deve ocorrer

sempre sob supervisdo humana, respeitando limites éticos,
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legais e pedagdgicos claramente estabelecidos.

Ao instituir este Manual interno, a FCMS/JF reafirma
seu compromisso com uma Formacdo em Saulde
contemporanea, humanizada e socialmente responsavel,
preparando seus estudantes para atuar de forma critica e
consciente em um cenario cada vez mais tecnolégico, sem
perder de vista os valores fundamentais que sustentam a

pratica em saude.



2. OBJETIVOS

O presente Manual Institucional para o Uso de

Inteligéncia Artificial tem como objetivo estabelecer orientacfes

claras, éticas e seguras para a utilizacdo de ferramentas de

Inteligéncia Artificial no ambito da FCMS/JF, considerando os

processos de Ensino, Pesquisa e Extensdo desenvolvidos nos

cursos da area da saude.

De forma especifica, este Manual tem por objetivos:

Orientar docentes, discentes, pesquisadores e
colaboradores quanto ao uso responsavel, ético e
transparente da Inteligéncia  Artificial em
atividades académicas, respeitando os limites
pedagdgicos, legais e profissionais;

Assegurar a protecdo de dados pessoais e
sensiveis, em conformidade com a Lei Geral de
Protecdo de Dados Pessoais (Lei n°
13.709/2018), prevenindo o uso inadequado de
informacdes que possam comprometer a
privacidade, a confidencialidade e a seguranca de
individuos e instituicdes;

Promover o uso da Inteligéncia Artificial como
ferramenta de apoio ao aprendizado, ao

desenvolvimento do pensamento critico, a
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VI -

VIl -

VIII -

producéo cientifica e a inovacdo em saude, sem
substituicdo do raciocinio clinico, da autonomia
intelectual ou da responsabilidade profissional;
Estabelecer limites claros quanto aos usos
permitidos e vedados de sistemas de Inteligéncia
Artificial, especialmente no que se refere a tomada
de decisoes clinicas, ao uso de dados reais de
pacientes e a avaliagdo académica;

Fomentar uma cultura institucional de
transparéncia académica, incentivando a
declaracdo adequada do uso de ferramentas de
IA- em trabalhos, pesquisas e atividades
avaliativas, de modo a preservar a integridade
académica;

Estimular a formacgdo critica e continua de
estudantes e docentes para a compreenséo das
potencialidades, limitacfes, riscos e impactos da
Inteligéncia Atrtificial na formacao e na pratica em
saude;

Contribuir para a inovagéo responsavel em saude,
alinhando o uso da Inteligéncia Artificial aos
principios éticos, humanisticos e sociais que
norteiam a formagéao dos profissionais da area da
saude;

Oferecer suporte institucional para atualizagcéo e
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revisdo periddica das orientagbes aqui
estabelecidas, reconhecendo o carater dindmico
das tecnologias digitais e a necessidade de
constante aprimoramento normativo e

pedagdgico.
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3. FUNDAMENTAGAO TEORICA E LEGAL

A elaboracdo do presente Manual Institucional para o
Uso de Inteligéncia Artificial fundamenta-se no reconhecimento
de que a incorporacdo de tecnologias digitais nos processos
educacionais e na formacdo em saude deve ocorrer de forma
ética, responsavel, segura e alinhada aos marcos legais e
normativos vigentes.

No ambito juridico brasileiro, a Lei Geral de Prote¢éo de
Dados Pessoais (LGPD — Lei n° 13.709/2018) estabelece
diretrizes para o tratamento de dados pessoais, incluindo dados
sensiveis relacionados a saude, impondo as instituicbes de
Ensino e Pesquisa o dever de garantir a protecdo da
privacidade, da confidencialidade e da seguranca das
informagdes. A LGPD determina que o tratamento de dados
pessoais deva observar principios como finalidade, adequacéo,
necessidade, seguranca e responsabilizacéo, sendo vedado o
uso indiscriminado de informag@es identificaveis em sistemas
que ndo assegurem a protecdo adequada dos dados?®.

No que diz respeito a formag¢do em saude, os codigos
de ética profissionais e os codigos de ética discente, em
especial o Codigo de Etica do Estudante de Medicina, reforcam
gue a utilizacdo de recursos tecnoldgicos deve respeitar a
dignidade humana, o sigilo das informacfes, a honestidade

académica e a responsabilidade individual no processo de
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aprendizagem®. Tais documentos destacam que o estudante
deve atuar com integridade, evitando praticas que
comprometam a autonomia intelectual, o desenvolvimento do
raciocinio clinico e a confianca na relacdo com pacientes,
docentes e instituicdes.

Ademais, a Academia Brasileira de Ciéncias (ABC), em
seu documento “Recomendagbes para 0 Avanco da
Inteligéncia Artificial no Brasil”, ressalta a necessidade de que
o desenvolvimento e a aplicagdo da IA ocorram sob principios
de governanga, transparéncia, responsabilidade e controle
humano, destacando a importancia de politicas institucionais
claras para orientar o uso dessas tecnologias em ambientes
educacionais, cientificos e profissionais®.

No cenério internacional, organismos como a
Organizacéo das Nag¢Oes Unidas para a Educacao, a Ciéncia e
a Cultura (UNESCO) e a Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
tém enfatizado que a adoc¢do de sistemas de Inteligéncia
Artificial em contextos educacionais e em saude deve ser
centrada no ser humano, promovendo beneficios sociais,
equidade, explicabilidade dos sistemas e supervisdo humana
continua. Essas diretrizes reforcam que a IA deve atuar como
ferramenta de apoio & tomada de decisdo e ao aprendizado,
sem substituir a responsabilidade ética e profissional dos
individuos envolvidos®’.

Do ponto de vista teorico, autores como Eric Topol
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destacam que a aplicagéo responséavel da Inteligéncia Artificial
na Medicina tem potencial para fortalecer a pratica clinica e a
formacdo em saude, desde que utilizada para ampliar o tempo
dedicado ao cuidado humano, a empatia e a reflexdo critica, e
ndo como mecanismo de automatizacdo acritica ou
substituicdo do julgamento profissional.

Dessa maneira, o presente Manual articula os marcos
legais nacionais, os referenciais éticos da formagao em saude
e as recomendacgbes cientificas contemporaneas sobre
Inteligéncia  Artificial, estabelecendo um conjunto de
orientagfes institucionais que visam garantir o uso consciente,
seguro e pedagogicamente adequado dessas tecnologias no
contexto académico da FCMS/JF.
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4. PRINCIPIOS NORTEADORES

O uso da Inteligéncia Artificial no &mbito académico da
FCMS/JF devera observar os seguintes principios norteadores,
gue orientam a interpretacdo e a aplicacdo das disposicdes

deste Manual em todos os cursos da area da saude.

4.1 Centralidade no ser humano

A Inteligéncia Artificial deve ser utilizada como
ferramenta de apoio as atividades académicas e formativas,
mantendo o ser humano no centro dos processos
educacionais, decisoérios e assistenciais. Nenhum sistema de
IA deve substituir o julgamento ético, o raciocinio clinico ou a

responsabilidade profissional de docentes e discentes.

4.2 Supervisdo humana continua

Toda utilizagdo de ferramentas de Inteligéncia Artificial
deve ocorrer sob supervisdo humana adequada. O usuario
permanece integralmente responsavel pelas decisoes,
interpretacoes e acgbes derivadas do uso da IA, ndo sendo
permitido atribuir & tecnologia a responsabilidade por erros,

omissdes ou condutas inadequadas.
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4.3 Etica e responsabilidade profissional

O uso de sistemas de IA deve respeitar 0s principios
éticos que regem a formacédo e o exercicio das profissdes da
saude, incluindo a honestidade académica, a integridade
intelectual, o respeito a dignidade humana e 0 compromisso

com a formacéao responsavel.

4.4 Protecdo de dados e confidencialidade

A utilizacdo de ferramentas de Inteligéncia Artificial
deve observar rigorosamente a legislagdo vigente sobre
protecdo de dados pessoais, especialmente a Lei Geral de
Protec&o de Dados Pessoais (LGPD). E vedado o uso de dados
pessoais ou sensiveis, reais ou identificaveis, em plataformas
gue ndo garantam seguranc¢a, anonimizacdo ou autorizacéo

institucional adequada.

4.5 Transparéncia no uso da Inteligéncia Artificial

O uso de ferramentas de IA em atividades académicas,
cientificas ou institucionais deve ser transparente, devendo ser
informado e declarado sempre que influenciar a elaboracéo de
trabalhos, pesquisas, relatorios ou avaliagbes, conforme

orientacdes institucionais especificas.

15



4.6 Promocao da autonomia intelectual e do pensamento

critico

A Inteligéncia Artificial deve ser utilizada como recurso
de apoio ao aprendizado, estimulando a reflexdo critica, a
construcdo do conhecimento e a autonomia intelectual dos
estudantes, sendo vedado seu uso como substituto do estudo,
da elaboracdo prépria ou do desenvolvimento do raciocinio

clinico.

4.7 Sequranca académica e institucional

O uso de ferramentas de |IA deve ocorrer de maneira a
preservar a seguranca da informagdo, a integridade dos
sistemas institucionais e a reputacdo académica da FCMS/JF
evitando o compartilhamento indevido de dados, conteudos

institucionais ou informacdes estratégicas.

4.8 Equidade e inclusdo

A adocdo de tecnologias baseadas em Inteligéncia
Artificial deve considerar os principios de equidade e incluséo,
evitando a ampliacdo de desigualdades educacionais,
tecnolégicas ou sociais, e promovendo acesso justo as

ferramentas e ao conhecimento sobre seu uso.
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4.9 Finalidade educacional e cientifica

O uso da Inteligéncia Artificial no ambiente académico
deve estar alinhado as finalidades educacionais, cientificas e
institucionais da FCMS/JF, sendo vedada sua utilizacdo para
fins que contrariem o0s objetivos formativos ou os valores

institucionais.

4.10 Atualizacdo e aprimoramento continuos

Considerando o carater dinamico e evolutivo das
tecnologias de Inteligéncia Atrtificial, este Manual devera ser
periodicamente revisado e atualizado, incorporando avangos
técnicos, mudangas normativas e reflexdes éticas que se fagam

necessérias ao longo do tempo.
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5. ESCOPO DE APLICACAO

O presente Manual Institucional para o Uso de
Inteligéncia Artificial aplica-se a toda a comunidade académica
da FCMS/JF, abrangendo estudantes, docentes,
pesquisadores, preceptores, coordenadores, gestores
académicos e demais colaboradores envolvidos em atividades
de Ensino, Pesquisa e Extenséo.

Este Manual possui carater transversal, normativo e
orientador, sendo aplicavel a todos os cursos da area da saude
ofertados pela Institui¢éo, incluindo, mas néo se limitando aos
cursos de Medicina, Enfermagem, Odontologia e Fisioterapia,
respeitadas as especificidades pedagdgicas, éticas e
normativas de cada area de formacao.

As orientacdes aqui estabelecidas aplicam-se ao uso de
ferramentas de Inteligéncia Artificial em atividades académicas

presenciais, hibridas ou remotas, incluindo, entre outras:

| - Atividades de ensino e aprendizagem, tais como
estudos  dirigidos, trabalhos académicos,
elaboragdo de resumos, mapas conceituais,
roteiros de estudo, simulagbes e exercicios
educacionais;

Il - Atividades avaliativas, conforme regulamentacéo

18



Vv -

V -

especifica da Instituicdo e das coordenacdes de
Curso;

Atividades de pesquisa cientifica, incluindo
revisao de literatura, organizacao de dados, apoio
a redacdo cientifica e analise preliminar de
informac0@es, respeitados os principios éticos e
metodolbgicos da pesquisa em salde;

Atividades de extensao universitaria e projetos
institucionais que envolvam inovacgéo, educacao
em salde ou uso de tecnologias digitais;
Atividades administrativas e académicas de apoio
ao ensino, desde que ndo envolvam o tratamento

inadequado de dados pessoais ou sensiveis.

Este Manual ndo substitui normas especificas de cada

curso, regulamentos internos, codigos de ética profissionais ou
legislacbes vigentes, devendo ser interpretado de forma

complementar a esses instrumentos normativos.

Em situagBes especificas ou excepcionais, a utilizagdo

de ferramentas de Inteligéncia Artificial podera estar sujeita a
orientagcOes adicionais emitidas pelas coordenacdes de curso,
comissdes institucionais ou instancias superiores da FCMS/JF,
especialmente quando envolver atividades avaliativas, dados

sensiveis ou inovagao tecnoldgica em saude.
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6. USOS PERMITIDOS E USOS VEDADOS (PROIBIDOS) DA
1A

6.1 Usos permitidos

E permitido o uso de ferramentas de Inteligéncia
Artificial no ambito da FCMS/JF, desde que respeitados os
principios estabelecidos neste Manual, na legislacao vigente e

nas normas institucionais, nas seguintes situagoes:

| - Apoio ao processo de aprendizagem, incluindo a
organizacao de conteudos, elaboragéo de roteiros
de estudo, sinteses, mapas conceituais,
explicagbes complementares e simulagdes
educacionais;

Il - Apoio a revisdo textual, corregdo gramatical,
aprimoramento da clareza e da estrutura de textos
académicos, desde que o conteudo intelectual e
cientifico seja de autoria do usuario;

[l - Auxilio na pesquisa académica, como apoio a
busca, organizacdo e sistematizacdo de
informacdes cientificas, desde que respeitados os
principios éticos, metodoldgicos e as normas de
citacao;

IV - Suporte a elaboragdo de materiais educativos e
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VI -

VIl -

de extensdo universitaria, incluindo acdes de
educacdo em salde, desde gque ndo envolvam
dados pessoais ou sensiveis identificaveis;

Apoio a capacitacdo docente e discente para
compreensdo de conceitos relacionados a
Inteligéncia Artificial, Etica digital, Inovacdo em
saude e tecnologias educacionais;

Uso em ambientes simulados ou com dados
ficticios, anonimizados ou devidamente
autorizados pela Instituicdo, especialmente para
fins didaticos e de treinamento;

Apoio ao desenvolvimento de projetos de
inovagdo, pesquisa e empreendedorismo em
salude, desde que observadas as normas

institucionais e a legislacdo aplicavel.

6.2 Usos vedados

E vedado o uso de ferramentas de Inteligéncia Avrtificial

no &mbito da FCMS/JF nas seguintes situacgdes:

Utilizacdo de IA para substituir integralmente o
estudo, a elaboracdo intelectual propria ou o
desenvolvimento do raciocinio clinico,

especialmente em atividades avaliativas;
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VI -

VIl -

Uso de sistemas de IA para a tomada de decisdes
clinicas reais, diagndsticas ou terapéuticas,
envolvendo pacientes reais, sem supervisao
profissional qualificada e autorizagéo institucional;
Insercdo de dados pessoais ou sensiveis reais de
pacientes, usuarios, estudantes, docentes ou
colaboradores em ferramentas de IA que nao
garantam anonimizacao, seguranga  ou
conformidade com a LGPD;

Uso de IA para a elaboracgéao integral de trabalhos
académicos, relatorios, atividades avaliativas ou
producdes cientificas sem a devida declaragéo e
sem participacao intelectual efetiva do autor;
Praticas que configurem plagio, fraude académica
ou violacdo da integridade cientifica, ainda que
mediadas por ferramentas de Inteligéncia
Artificial;

Uso de ferramentas de IA para a producdo,
disseminacdo ou manipulagdo de informacdes
falsas, enganosas ou ndo verificadas,
especialmente em contextos académicos,
cientificos ou institucionais;

Compartilhamento  indevido de contetudos
institucionais, materiais protegidos por direitos

autorais ou informacdes estratégicas da FCMS/JF
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VIII -

em plataformas externas de IA,

Uso de IA para fins que contrariem os principios
éticos, pedagogicos ou institucionais
estabelecidos neste Manual e nas normas

internas da Instituicao.
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7. LGPD E SEGURANCA DA INFORMACAO

O uso de ferramentas de Inteligéncia Artificial no &mbito
da FCMS/JF deve observar rigorosamente a legislacao vigente
sobre protecdo de dados e seguranca da informacdo, em
especial a Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais (Lei n°
13.709/2018 — LGPD), considerando a natureza sensivel das

informag0des frequentemente utilizadas na formagéo em saude.

7.1 Protecdo de dados pessoais e dados sensiveis

E vedada a insercdo de dados pessoais ou dados
pessoais sensiveis reais, incluindo informagfes de pacientes,
usuarios dos servicos de saude, estudantes, docentes ou
colaboradores, em ferramentas de Inteligéncia Artificial
abertas, publicas ou ndo autorizadas institucionalmente.

Consideram-se dados pessoais sensiveis, entre outros,
aqueles relacionados a saude, historico clinico, exames,
imagens, diagnoésticos, informacdes biométricas ou qualquer
dado que permita a identificagdo direta ou indireta de um

individuo.

7.2 Anonimizacdo e uso de dados ficticios

Sempre que o0 uso de Inteligéncia Artificial envolver

24



situacdes clinicas, estudos de caso ou exemplos didaticos
deverdo ser utilizados, nos prompts, dados ficticios, simulados
ou devidamente anonimizados, de modo que ndo seja possivel
identificar pessoas reais.

A anonimizacdo deve ser efetiva, ndo se limitando a
supressao de homes, mas incluindo a remocéo ou modificacédo
de informacdes que possam permitir a identificacdo do

individuo.

7.3 Ambientes institucionais sequros

Para os fins deste Manual, consideram-se ambientes
institucionais seguros queles sistemas, plataformas ou

ferramentas digitais que:

| - Sejam oficialmente adotados, contratados ou
autorizados pela Instituicéo;

Il - Apresentem politicas claras de protecdo de
dados, confidencialidade e seguranca da
informacéo;

Il - N&o utilizem os dados inseridos para fins de
treinamento publico ou compartilhamento n&o
autorizado;

IV - Permitam controle institucional sobre acesso,

armazenamento e uso das informacoes;
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V - Estejam em conformidade com a legislacdo

brasileira de protecéo de dados.

Sempre que disponivel, o uso desses ambientes devera
ser priorizado em atividades académicas, cientificas ou

administrativas que envolvam Inteligéncia Artificial.

7.4 Ferramentas publicas ou abertas de Inteligéncia
Artificial

Consideram-se ferramentas publicas ou abertas de
Inteligéncia Artificial aquelas disponibilizadas ao publico em

geral, sem controle institucional direto, nas quais:

I - Os dados inseridos podem ser armazenados em
servidores externos a Instituicao;
Il - N&o ha garantia de confidencialidade ou de néo
reutilizagéo das informacgdes;
Il - Os termos de uso podem permitir o uso dos dados
para aprimoramento dos sistemas;
IV - N&o existe gestdo institucional sobre acesso,

seguranc¢a ou governanca da informacé&o.

O uso dessas ferramentas deve ocorrer com cautela,

sendo expressamente vedada a insercdo de dados pessoais ou
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sensiveis, reais ou identificaveis, bem como de informacgdes

institucionais estratégicas.

7.5 Consentimento e responsabilidade no uso de dados

Quando aplicavel, o uso de dados em atividades
académicas, de Pesquisa ou Extensdo deverd observar as
regras de consentimento livre e esclarecido dispostas pelo
Comité de Etica e Pesquisa da FCMS/JF (CEP-FCMS/JF), bem
como as normas éticas e legais pertinentes.

A responsabilidade pelo uso adequado das ferramentas
de Inteligéncia Artificial e pelo tratamento correto das
informacdes inseridas é compartilhada entre usuarios e
Instituic@o, respeitadas as atribuigbes individuais e coletivas
previstas na legislacdo vigente e nas normas internas da
FCMS/JF.

7.6 Incidentes de sequranca e uso indevido

Qualquer incidente relacionado a seguranca da
informac&o, uso indevido de dados ou violacao das orientagdes
deste Manual devera ser comunicado aos canais institucionais
competentes (vide item 10.3), para ado¢do das medidas
cabiveis, conforme os protocolos internos do Ndacleo de

Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico - NDCT da FCMS/JF.
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8. TRANSPARENCIA ACADEMICA

A FCMS/JF reconhece que o uso responsavel de
ferramentas de Inteligéncia Artificial pode contribuir com o
aprendizado, com a produ¢do académica e com a inovagao em
saude. Entretanto, a utilizacao dessas tecnologias deve ocorrer
de forma transparente, preservando a integridade académica,
a autoria intelectual e a confianga nos processos educacionais
e cientificos.

A transparéncia no uso da Inteligéncia Artificial n&o
configura fraude académica, desde que respeitados o0s
principios deste Manual e que o uso das ferramentas seja
adequadamente declarado.

8.1 Declaracéo obrigatéria do uso de Inteligéncia Artificial

O uso de ferramentas de Inteligéncia Atrtificial devera
ser obrigatoriamente declarado sempre que essas tecnologias

influenciarem, direta ou indiretamente, a elaboracao de:

| - Trabalhos académicos (resumos, relatorios,
estudos dirigidos, revisdes, artigos cientificos);

Il - Atividades avaliativas, quando permitido pelas
normas da disciplina ou orientacéo docente;

[l - Producdes cientificas, projetos de pesquisa ou
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extensao;
IV - Materiais institucionais ou educacionais

elaborados no ambito da Instituicéo.
A omissao deliberada da utilizacdo de ferramentas de
IA podera ser caracterizada como violacdo da integridade

académica, conforme as normas institucionais vigentes.

8.2 Diretrizes para trabalhos académicos e cientificos

Em consonancia com boas praticas editoriais
internacionais, o uso de Inteligéncia Artificial deve ser
compreendido como ferramenta de apoio, e ndo como autora
do trabalho académico ou cientifico. A Inteligéncia Atrtificial:

e NaA&o pode ser listada como autora;

o N&o substitui a responsabilidade intelectual do(s)
autor(es);

e N&o pode ser utilizada como fonte primaria de
informagédo cientifica sem verificagdo em fontes

confiaveis.

O(s) autor(es) permanecem integralmente
responsaveis pelo contetdo final, pela veracidade das
informacbes, pelas interpretacbes apresentadas e pelas
referéncias utilizadas.
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8.3 Modelos de declaracdo de uso de IA (disclaimers)

Para fins de padronizacao institucional, recomenda-se

a utilizacdo dos seguintes modelos de declaracdo, a serem

inseridos ao final do trabalho académico, cientifico ou atividade

avaliativa, conforme aplicavel.

Modelo 1: Apoio aredagéo e organizacao textual
(Inspirado em boas praticas editoriais internacionais, como
as do New England Journal of Medicine - NEJM)
‘Ferramentas de Inteligéncia Artificial foram
utilizadas como apoio a organizacao textual e a
revisdo de linguagem deste trabalho. O
conteudo intelectual, a andlise, a interpretagéo
dos dados e as conclusbes sdo de

responsabilidade exclusiva do(s) autor(es).”

Modelo 2: Apoio ao estudo e compreenséo de
conteudos
‘Ferramentas de Inteligéncia Artificial foram
utilizadas como recurso de apoio ao estudo e a
compreensdo dos temas abordados. O
desenvolvimento do trabalho, a selecdo das
informagbes e a elaboragdo final foram
realizados pelo(s) autor(es).”
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Modelo 3: Apoio metodoldgico ou estrutural
‘Ferramentas de Inteligéncia Artificial foram
utilizadas como suporte metodolégico e
estrutural, sem substituicio da autoria
intelectual. O(s) autor(es) assumem integral
responsabilidade pelo contelddo, pela analise
critica e pelas referéncias utilizadas.”

Modelo 4: Declaragdo de néo utilizagdo
‘Declara-se  que nao foram utilizadas
ferramentas de Inteligéncia Artificial na
elaboracao deste trabalho.”

8.4 Transparéncia em atividades avaliativas

O uso de Inteligéncia Artificial em atividades avaliativas
devera respeitar as orientacdes especificas de cada disciplina
ou docente responsavel. Quando permitido, o uso devera ser
claramente declarado, conforme os modelos sugeridos neste
Manual.

O uso de IA para substituir integralmente a elaboracéo
intelectual propria, sem autorizacdo ou sem declaragéo,
configura violacdo das normas de integridade académica da
FCMS/JF.
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8.5 Carater educativo da transparéncia

A FCMS/JF compreende a transparéncia no uso da
Inteligéncia Artificial como pratica educativa fundamental para
a formacéo ética, critica e responsavel dos profissionais da
saude, alinhada as transformacdes contemporaneas da

ciéncia, da educacédo e da pratica profissional.
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9. CAPACITACAO E ATUALIZAGAO

A FCMS/JF reconhece que a Inteligéncia Artificial
constitui um campo dindmico, em constante evolucdo, e que
sua utilizacao responsavel no contexto da formacédo em saude
exige capacitacdo continua, reflexdo critica e atualizacéo
permanente da comunidade académica.

Nesse sentido, a Instituicdo, por meio do NDCT,
compromete-se a promover agbes formativas voltadas a
compreensao, ao uso ético e a avaliacao critica das tecnologias
de Inteligéncia Artificial, contemplando docentes, discentes e
colaboradores.

9.1 Formacéo continua da comunidade académica

A instituicdo incentiva e apoia, sempre que possivel:

I - A oferta de cursos, oficinas, palestras, grupos de
estudo e atividades formativas sobre Inteligéncia
Artificial, Etica digital, protecdo de dados e
inovagdo em saude;

Il - Aintegracdo gradual de contetdos relacionados a
Inteligéncia Atrtificial, tecnologia e inovagdo nos
projetos pedagogicos dos cursos da area da

saude, respeitadas as diretrizes curriculares
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nacionais e as especificidades de cada formacéo;

Il - A capacitacdo de docentes para o uso pedagogico
e critico da Inteligéncia Artificial, promovendo
praticas educacionais inovadoras, éticas e
alinhadas aos principios deste Manual.

IV- A capacitacdo de discentes para 0 Uuso
responsavel e ético da inteligéncia artificial, em
ambito individual ou coletivo, com foco no apoio
ao aprendizado, a elaboragdo de trabalhos
académicos e ao desenvolvimento de projetos de

pesquisa e extensao.

9.2 Cultura institucional de uso responsavel da IA

A FCMS/JF buscara fomentar uma cultura institucional
de uso responsavel da Inteligéncia Artificial, baseada no
dialogo, na transparéncia e na constru¢do -coletiva do
conhecimento, reconhecendo que a apropriacao critica dessas
tecnologias é parte integrante da formacao contemporéanea em

saulde.

9.3 Atualizacdo periédica do Manual

Considerando a rapida evolucdo das tecnologias

digitais, este Manual serd objeto de avaliagdo e atualizagéo
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periddicas, de modo a incorporar avancos técnicos, mudancas
normativas, recomendacbes cientificas e experiéncias

institucionais acumuladas ao longo do tempo.
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10. GOVERNANCA E REVISAO

A implementac¢do, 0 acompanhamento e a atualizacdo
do presente Manual Institucional para o Uso de Inteligéncia
Artificial deverdo observar principios de governancga,
transparéncia e responsabilidade institucional, assegurando
sua efetividade e adequacao continua ao contexto académico

e normativo.

10.1 Comité de Acompanhamento do Uso de Inteligéncia
Artificial

A FCMS/JF poderd instituir um Comité de
Acompanhamento do Uso de Inteligéncia Artificial, com carater

consultivo e orientador, responsavel por:

I - Acompanhar a implementagdo das diretrizes
estabelecidas neste Manual;

Il - Propor atualizacgoes, revisoes ou
complementacdes ao documento, conforme a
evolucdo tecnolégica, normativa e institucional;

[l - Assessorar a Instituicdo na andlise de situacfes
especificas, duvidas ou casos excepcionais
relacionados ao uso de Inteligéncia Atrtificial no

ambiente académico;
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IV - Sugerir agbes formativas, projetos e iniciativas
institucionais voltadas ao uso ético e responsavel

da Inteligéncia Artificial.

A composicdo do comité deverda contemplar, sempre
gue possivel, representantes da coordenacdo académica, do
corpo docente, do corpo discente e de areas técnicas ou
administrativas pertinentes, respeitada a organizag@o interna

da Instituic&o.

10.2 Revisdo periodica do Manual

Este Manual devera ser submetido a processo de
revisao periddica, preferencialmente em intervalos anuais, com

0 obijetivo de:

| - Atualizar conceitos, orientagfes e definicbes, em
consonancia com 0s avangos tecnologicos;
Il - Adequar o conteldo a eventuais mudancas
legislativas, normativas ou éticas;
Il - Incorporar aprendizados institucionais

decorrentes da aplicagéo préatica do Manual.

As revisdes poderédo resultar em atualizagbes parciais
ou na publicacdo de novas versbes do documento,

devidamente comunicadas a comunidade académica.
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10.3 Canal institucional para duvidas e incidentes

A FCMS/JF disponibiliza abaixo os canais institucionais
apropriados para o esclarecimento de duvidas, orientacdes
sobre o0 uso da Inteligéncia Artificial e comunicacdo de
incidentes relacionados a seguranca da informacdo ou ao
descumprimento das disposicdes deste Manual.

O esclarecimento de duvidas pode ser realizado por
meio Nucleo de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico -
NDCT da FCMS/JF, através do e-mail ndct@suprema.edu.br,
pelo  WhatsApp institucional (32) 2101-5087 ou
presencialmente na Secretaria Académica — Bloco A.
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11. DISPOSICOES FINAIS

O presente Manual Institucional para o Uso de
Inteligéncia Artificial entra em vigor a partir de sua aprovagao
pelas instadncias competentes da FCMS-JF, devendo ser
amplamente divulgado a comunidade académica.

As disposicfes aqui estabelecidas aplicam-se, de forma
complementar, as normas internas da Instituicdo, aos
regulamentos dos cursos, aos codigos de ética profissionais e
a legislacao vigente, ndo os substituindo.

Situacbes nao previstas neste Manual e casos
excepcionais deverdo ser analisados pelas instancias
institucionais competentes, a luz dos principios, objetivos e
fundamentos aqui estabelecidos.

A FCMS/JF reafirma, por meio deste Manual, seu
compromisso com uma Formagio em salde Etica, Critica,
Humanizada e alinhada as transformacdes tecnolbgicas
contemporaneas, reconhecendo a Inteligéncia Artificial como
ferramenta de apoio ao aprendizado, a inovacdo e a

responsabilidade social.
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12. DISCLAIMER

A elaboragdo deste Manual contou com apoio de
ferramentas de Inteligéncia Artificial para organizacéo textual e
sistematizacdo de ideias. Todo o conteudo, decisbes
conceituais e validacdes finais sdo de responsabilidade das

autoras.
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ANEXO I: GLOSSARIO DE TERMOS

Ambiente Institucional Seguro: Sistema ou plataforma digital
oficialmente adotada, autorizada ou contratada pela Instituicdo,
gue oferece garantias de seguranca da informacéo, protecéo
de dados, confidencialidade e conformidade com a legislac&o

vigente.

Anonimizagdo: Processo pelo qual dados perdem a
possibilidade de associacao, direta ou indireta, a um individuo,

de forma irreversivel, ndo permitindo sua identificagéo.

Dados Pessoais: Informagfes relacionadas a pessoa natural
identificada ou identificavel, conforme definido pela Lei Geral
de Protecdo de Dados Pessoais (LGPD).

Dados Pessoais Sensiveis: Dados pessoais referentes a
saude, histérico clinico, informacdes biométricas, genéticas ou
quaisquer informagbes cuja exposicdo possa gerar
discriminacdo ou violacdo de direitos, conforme definido pela
LGPD.

Explicabilidade: Capacidade de um sistema de Inteligéncia
Artificial de explicar de forma compreensivel como chegou a

uma determinada resposta, recomendag¢éo ou deciséo.
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Ferramentas de Inteligéncia Artificial: Plataformas, sistemas
ou softwares que utilizam Inteligéncia Artificial para apoiar
atividades académicas, administrativas, educacionais ou

cientificas.

Ferramentas Publicas ou Abertas de Inteligéncia Artificial:
Sistemas de Inteligéncia Artificial disponibilizados ao publico
em geral, sem controle Institucional direto, cujos termos de uso
podem permitir o0 armazenamento, reutilizacdo ou

compartilhamento dos dados inseridos.

Integridade Académica: Conjunto de valores e principios que
orientam a honestidade, a responsabilidade e a autoria

intelectual nas atividades de Ensino, Pesquisa e Extensao.

Inteligéncia Artificial (IA): Conjunto de técnicas e sistemas
computacionais capazes de executar tarefas que normalmente
requerem inteligéncia humana, como analise de informacgdes,
reconhecimento de padrfes, geragdo de textos e apoio a

tomada de decisao.

Inteligéncia  Artificial Generativa:  Subcategoria da
Inteligéncia Atrtificial capaz de criar novos conteddos, como

textos, imagens, &audios ou coédigos, a partir de padrbes
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aprendidos durante seu treinamento.

Prompt: Comando, pergunta ou instrucdo fornecida a um
sistema de Inteligéncia Artificial com o objetivo de orientar a

geracdo de respostas ou conteudos.

Supervisdo Humana: Acompanhamento e controle exercidos
por pessoas sobre o0 uso e os resultados gerados por sistemas
de Inteligéncia Artificial, garantindo responsabilidade,

julgamento critico e tomada de decisao ética.

Transparéncia Académica: Principio que estabelece a
obrigagdo de declarar de forma clara e honesta o uso de
ferramentas de Inteligéncia Artificial em atividades académicas,
cientificas e avaliativas, preservando a integridade e a autoria

intelectual.
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Este manual orienta a comunidade académica da
FCMS/JF - SUPREMA no uso ético, seguro e
responsavel da Inteligéncia Artificial na formacao
em saude. Apresenta diretrizes baseadas na
centralidade no ser humano, na protecao de dados
e na integridade académica, além de orientacdes
praticas alinhadas a LGPD. Mais do que normas,
reafirma o compromisso institucional com uma
formacao ética, critica e humanizada diante dos
avancos tecnoldgicos.
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